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Plastik vermeiden –  
Zahncrème selber herstellen

Zahnpasta oder Crème selber herzustellen 
ist einfach, schnell gemacht und günstig. Ein 
weiterer Vorteil ist, dass man die Inhaltsstoffe 
kennt und so Mikroplastik in der Zahnpasta 
und Plastik bei der Verpackung vermeidet.
Und so geht es:
Zutaten
2 TL Salbei, frisch oder getrocknet
2 TL Thymian
2 TL Minze oder beliebige Teekräuter
Einen Tee aus der Kräutermischung kochen 
und 10 Minuten ziehen lassen.
1 TL weisse oder dunkle Heilerde, extra fein
5 Tropfen ätherisches Öl, z.B. Pfefferminze
Zu einer geschmeidigen Masse rühren unter 
löffelweiser Zugabe des Tees.
Die Paste in ein Glas oder Döschen abfüllen, 
das vorher mit Alkohol desinfiziert wurde. 
Die Paste mit einem sauberen Löffel oder 
Spaten auf die Zahnbürste geben.
Energiekommission Lichtensteig

Elternsprechstunde

Haben Sie eine Frage betreffend Schule, die 
Sie uns schon lange stellen wollten? Oder 
ein Anliegen, das Sie bei uns Verantwortli-
chen platzieren möchten? Zögern Sie nicht 
und schauen Sie am Dienstag, 11. Februar 
2020 ohne Voranmeldung bei uns vorbei. 
Schulpräsidium und Schulleitung sind von 
17.30 –19 Uhr vor Ort und freuen sich auf 
gute Gespräche.
Petra Stump und Andrea Müller

Ausbildungsstätte Jost Bürgi Schule

Auch in diesem Winter begleiten uns erneut 
Studenten/-innen der pädagogischen Schule 
durch den Alltag. Das Praktikum 2 beinhaltet 
erneut das Kennenlernen der Stufe und die 
Erweiterung der Berufskompetenzen. Ferner 
arbeiten die angehenden Lehrpersonen mit 
einer Fragestellung zum Thema Lernen mit 
wissenschaftlichen Methoden. Eine Frage-
stellung wird mit der Praktikumslehrperson 
vorgängig abgesprochen. Die Studierenden 

führen anschliessend mit der Praktikumsklas-
se die Untersuchungen durch und werten 
diese aus. Ebenfalls stellen sie die Ergeb-
nisse später der PHSG vor. Da Ziel besteht 
darin, eine eigene Hypothese systematisch 
zu überprüfen. In unseren Klassen wird 
derzeit untersucht, wie sich verschiedene 
Meditationsformen auf die Konzentration 
auswirkt. Auch für uns Lehrer/-innen sind 
solche Erkenntnisse sehr interessant und 
werden in den eigenen Unterricht integriert. 
Wir wünschen den angehenden Lehrperso-
nen ganz viel Freude und einen guten Start 
an unserer Schule. 
Die Primarlehrpersonen 

Trio «arco d’oro» 

Samstag, 8. Februar 2020, um 20 Uhr,  
beAchtbar

Arco d’oro nennt sich das Quartett, das zu-
weilen auch als Trio oder im Duo auftritt. Die 
3 Musiker begegnen sich mit unbändiger 
Spielfreude und geniessen in vollen Zügen 
jede Stimmung, die sie mit ihren Instrumen-
ten und mit der Stimme zaubern.

Die unterschiedliche musikalische Biografie 
von Fiorentina Talamo (voc), Martin Brenner
(klassische gitarre) und Marcello Mosca (perc.)
verleiht ihrer Musik überraschende Vielfältig-
keit und verbindet Musikstile und Epochen 
mit einem goldenen Bogen: arco d’oro.

Das Repertoire des Trio’s ist breit gefächert: 
von Barock bis Tango, von temperamentvol-
len Tarantelle zu melancholischem Tango, 
von zauberhaften Zigeuner-Balladen bis 
heiter-tänzerischen Swing erklingt Musik 
für’s Herz und für die Seele, Geschichten 
und Stimmungen aus dem Leben, mit Witz 
und funkelndem Charme erzählt und in 
Musik verwandelt.

50 Jahre Gallus Kirche Lichtensteig

Im Jahr 2020 feiert die Kath. Kirchgemeinde 
Lichtensteig das 50-Jahr-Jubiläum ihrer Gal-
luskirche. Aus diesem Anlass organisieren wir 
einen 2-tägigen Ausflug zu den zwei berühm-
testen Kirchen von Architekt Walter Förderer. 
Zum einen ist dies die Doppelkirche in Bettlach 
SO und zum anderen die St. Nikolaus Kirche 
in Hérémence im Wallis. Der Ausflug findet am 
27. + 28. Juni 2020 statt. Wir reisen mit dem 
Car von Roth-Reisen. Die Fahrkosten werden 
von der Kirchgemeinde übernommen. Die Teil-
nehmer bezahlen für Unterkunft + Verpflegung, 
zirka Fr. 140.00 pro Person. Es hat maximal  
49 Sitzplätze. Wir bitten um Anmeldung so bald 
als möglich, doch spätestens bis Ende Februar. 
Alle sind ganz herzlich eingeladen mitzukom-
men. Weitere Auskünfte und Anmeldung bei: 
Andy Diethelm, Tel. G 071 988 43 34,  
P 071 988 40 18 oder am besten per Email 
diethelm@reisebuero-lichtensteig.ch.

Veranstaltungen

23.01.2020 KISS-Kafi, Familienzentrum,  
 14.00 Stadthaus 

25.01.2020 Tai Chi Sonne: Floozwiese,  
 09.00 Regen: beAchtbar,  
  Barbara Schmid-Frey 

25.01.2020 Prader + knecht, beAchtbar,  
 20.00 Barbara Schmid-Frey 

25.01.2020 Bänz Friedli –  
 20.15 Was würde Elvis sagen?,  
  Chössi Theater

26.01.2020  Eucharistiefeier  
 09.00 (Andreas Schönenberger),  
  anschl. Kirchenkaffee,  
  Kath. Kirche Lichtensteig

01.02.2020 Tai Chi Sonne: Floozwiese,  
 09.00 Regen: beAchtbar,  
  Barbara Schmid-Frey

01.02.2020 Eucharistiefeier  
 18.30 (Andreas Schönenberger),  
   mit Kerzensegnung und Blasius-

segen, Kath. Kirche Lichtensteig
 
01.02.2020 Alexandra Prusa – Abrazo-Tango,  
 20.15 Chössi Theater 

05.02.2020  Agatha-Brot-Segnung  
 07.00 mit Bäckerei Schlauri,  
  Kath. Kirche Lichtensteig 

05.02.2020 Sirenentest 2020  
 13.30

06.02.2020  Naturwunder und Wolkenkratzer,  
 14.00 Kath. Pfarreizentrum,  
  Netzwerk 60+ Lichtensteig

08.02.2020  Tai Chi Sonne: Floozwiese,  
 09.00 Regen: beAchtbar,  
  Barbara Schmid-Frey 
08.02.2020 Trio «arco d’oro», beAchtbar,  
 20.00 Barbara Schmid-Frey

08.02.2020 Klebeband und Regazzin,  
 20.15 Chössi Theater 

11.02.2020  farbige Zeiten, Oberhof,  
 11.30 Samariterverein Lichtensteig 

11.02.2020 Elternsprechstunde,  
 17.30 Jost Bürgi Schule Lichtenteig 

13.02.2020 Trampolin-Dance,  
 20.00 Migros-Klubschule,  
  Frauenkreis Lichtensteig

Kehrichtsammlung (ohne UFB)

Montag, 27.01.2020, 03.02.2020, 10.02.2020

Bioabfuhr

Dienstag, 28.01.2020, 11.02.2020
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Im Weiteren hat der Gemeinderat …

• Eine Vernehmlassung an das Gesund-
heitsdepartement des Kantons St.Gallen 
verfasst in Zusammenhang mit dem Spital 
Wattwil;

• Das Wirtschaftspatent an die Happy Life 
Gastromio erteilt; 

• Die Vereinbarungen mit den Jugendverei-
nen erneuert bezüglich Arbeitsstunden für 
Lichtensteiger Anlässe; 

• Die Kontrolle der Pufferstreifen an den 
Kontrolldienst KUT in Flawil delegiert; 

• Die Bilanzanpassungsberichte genehmigt.

Abstimmungssonntag vom  
9. Februar 2020

Es gelangen folgende Vorlagen zur  
Abstimmung:

eidgenössisch
– Volksinitiative vom 18. Oktober 2016 

«Mehr bezahlbare Wohnungen»  
(BBI 2019 2583).

– Änderung vom 14. Dezember 2018 des 
Strafgesetzbuches und des Militärstraf-
gesetzes (Diskriminierung und Aufruf zu 
Hass aufgrund der sexuellen Orientierung) 
(BBI 2018 7861).

kantonal
– Einheitsinitiative «Behördenlöhne  

vors Volk» 

Achten Sie bitte darauf, bei der brieflichen 
Stimmabgabe den Stimmrechtsausweis 
zu unterschreiben. Abstimmungscouverts 
können in den neuen, grossen Briefkasten 
im Eingangsbereich des Stadthauses (Haupt-
gasse 8) eingeworfen oder der Post über-
geben werden. Der Briefkasten wird bis zum 
Abstimmungssonntag um 11 Uhr geleert. 
Die Urne ist zudem am Abstimmungs-
sonntag von 10 –11 Uhr geöffnet. 

Steuererklärung ausfüllen

In den nächsten Tagen werden die Steuer-
erklärungen 2019 zugestellt, welche bis 
Ende März 2020 ausgefüllt und eingereicht 
werden sollten. Selbständig Erwerbende 
haben etwas länger Zeit und reichen die 
Steuer erklärung bis Ende Mai 2020 ein. 
Fristverlängerungen zur Einreichung der 
Steuer erklärung können online über die 
Internet seite www.steuern.sg.ch oder über 
den aufgedruckten QR-Code beantragt 
werden.

Die erste Steuererklärung –  
www.machs-eifach.ch
Für junge Erwachsene, welche zum ersten 
Mal die Steuererklärung ausfüllen, steht 
neu die Website www.machs-eifach.ch zur 
Verfügung. Auf der Website finden junge 
Erwachsene und weitere Interessierte wie 
Lehrpersonen oder Eltern Anleitungen zur 
Steuererklärung, teilweise in Erklärvideos. 
Die FAQ’s sowie das «Wissen2Go» wurden in 
Zusammenarbeit mit einer Lehrperson und 
seiner Berufsschule erarbeitet. Ausserdem 
haben junge Erwachsene die Möglichkeit, via 
Live-Chat mit Steuerfachleuten des Kantons 
und der Gemeinden auch ausserhalb der 
Öffnungszeiten direkt in Kontakt zu treten 
und diesen spezifische Fragen zu stellen. 

Weitere Informationen zu machs-eifach.ch  
und zu den Themen «Steuererklärung 
elektronisch einreichen» und «Provisorische 
Steuerrechnung» finden Sie unter  
www.lichtensteig.ch. 

Arbeitsgruppe erneuerbare Energien

Vor kurzem haben wir unsere über viele Jahre aufgebaute CD-Sammlung  
weggegeben. Die Kinder hören auch keine Märchen mehr von der Kassette,  
sondern direkt aus dem Internet. Keine CD muss mehr physisch hergestellt,  
im Laden verkauft und nach Hause genommen werden. Für wenige Franken  
pro Monat ist die Musikauswahl riesig. Pop, Rock, Klassik, Volksmusik oder  
Techno ist in Hülle und Fülle und jederzeit abrufbar. Bei aller Skepsis bezüglich 
Digitalisierung – es gibt auch viele Vorteile. Ich bin positiv gespannt,  
was uns alles erwartet.

Ihr Stadtpräsident, Mathias Müller

Herzlichen Dank …

• Der Harmonie Lichtensteig für das herrliche 
Neujahrskonzert in der katholischen Kirche 
Lichtensteig.

Herzlich Willkommen…

• Im Städtli haben vor kurzem 7 neue Klein-
firmen ihre Tätigkeit in den Bereichen Gast-
ronomie, Metzgerei, Informatik, Architektur, 
grafische Gestaltung, Entwicklung/Konst-
ruktion und Projekte/Begleitung aufgenom-
men. Der Gemeinderat freut sich über den 
Zuwachs bei den Kleinunternehmen und 
wünscht viel Erfolg.

Macher*innen Tag

Am vergangenen Samstag haben rund  
80 Macher*innen und 50 Gäste den ersten 
Macher*innen Tag in der Turnhalle besucht. 
Am Morgen entwickelten 18 Teams ihre Ideen 
weiter in einer Innovationswerkstatt mit Lego 
Serious Play. Diese Methode bietet eine  
spielerische Herangehensweise an komplexe 
Fragestellungen. Es lassen sich Ideen entwi-
ckeln, Strategien sicht- und fassbar machen. 
Zudem hilft die Methode Teams bei der 
gemeinsamen Verständigung in schwierigen 
Projektphasen. 

Mitveranstaltet wurde der Tag durch die Fach-
hochschule St. Gallen (Institut für Innovation, 
Design und Engineering) sowie der Muster-
bruch GmbH. Unterstützung erhielt der Anlass 
von Innosuisse der schweizerischen Agentur 
für Innovationsförderung des Bundes. 

Am Nachmittag wurden die erarbeiteten 
Resultate der Bevölkerung präsentiert und es 
fand ein reger Austausch statt. Gleichzeitig 
wurde der Verein «Ort für Macher*innen» 
lanciert, wo die Macher*innen in einer Ge-
meinschaft zusammengeführt werden sollen. 
Impressionen zum Macher*innen Tag finden 
Sie auf der Website www.ortfuermacher.ch.

Planungszone / Auszonungen

In Zusammenhang mit der Revision der Orts-
planung hat der Gemeinderat in Anwendung 
von Art. 42 ff Planungs- und Baugesetz (nGS 
2017-049; abgekürzt PBG) am 14. Januar 
2020 den Erlass nachfolgender Planungszone 
beschlossen:

Planungszone nach Art. 42ff PBG  
über die Grundstücke 
Nr. 179 (Hof)
Nr. 229 (Thurstrasse)
Nr. 309 (Wasserfluhstrasse)

Aufgrund der Anforderungen des revidierten 
eidgenössischen Raumplanungsgesetzes (SR 
700; RPG) sind überdimensionierte Bauzonen 
zu reduzieren (Art. 15 Abs. 2 RPG). Lichten-
steig gehört zu jenen Gemeinden im Kanton, 
welche die Bauzonenfläche im Sinne des 
eidgenössischen Raumplanungsgesetzes in 
der kommenden Revision des Zonenplans re-
duzieren müssen. Dazu werden Auszonungen 
unumgänglich. 

Die Planungszone dient der Sicherstellung der 
im Rahmen der Ortsplanungsrevision. Inner-
halb der Planungszone darf gemäss Art. 42 

32 4

Abs. 4 PBG nichts unternommen werden, was 
die Erreichung des vorne beschriebe nen Pla-
nungszwecks erschweren könnte. Es sind daher 
nur Vorhaben zulässig, die auch in der Landwirt-
schaftszone bewilligungsfähig wären.

Der Planerlass liegt ab 27. Januar bis 25. Fe-
bruar 2020 im Stadthaus Lichtensteig, 1. OG, 
öffentlich auf. Die betroffenen Grundeigen-
tümer werden direkt angeschrieben. Gegen 
den Erlass der Planungszone kann innerhalb 
der Auflagefrist beim Gemeinderat Lichten-
steig, Hauptgasse 8, 9620 Lichtensteig, 
schriftlich Einsprache erhoben werden. Zur 
Einsprache berechtigt ist, wer ein eigenes 
schutzwürdiges Interesse dartut. Allfällige  
Einsprachen haben eine Darstellung des Sach-
verhalts, einen Antrag und eine Begründung  
zu enthalten. Rechtsmittel haben keine auf-
schiebende Wirkung (Art. 44 Abs. 3 PBG).

Gemeinderat

Teilstrassenplan Bahnhofstrasse
In Zusammenhang mit der Sanierung der 
Bahnhofstrasse wurde der Kreuzungsbe-
reich «Neugasse» umgestaltet und eine neue 
Rabatte erstellt. Es war vorgesehen diesen 
Bereich aus dem Strassenraum zu entlassen. 
Gemäss neuster Rechtsanwendung kann nach 
Rückmeldung des Rechtsdiensts des kanto-
nalen Tiefbauamtes die Fläche nicht mehr aus 
der Gemeindestrassenklassierung entlassen 
werden. Der Gehweg und die Schutzrabatten 
gehören somit zur Gemeindestrasse. Damit 
ändert sich die Gemeindestrassenklassierung 
gegenüber dem heutigen Zustand nicht und 
der entsprechende Teilstrassenplan wird  
ersatzlos aufgehoben. 

Überbauung Hof 
Die Bauarbeiten im «Hof» sind mit dem 
Rückbau der alten Fabrik gestartet. In einem 
nächsten Schritt wird die Einfahrt Meienberg-/
Loretostrasse verbreitert, damit die Sichtver-
hältnisse verbessert werden können (bei der 
Liegenschaft «Leemann»). Damit ist die Zu- und 
Wegfahrt künftig sicherer möglich in diesem 
Bereich. Auf der anderen Seite wird die Zufahrt 
näher beim Städtli (Loretostrasse bis Blockfab-
rik) nach Beendigung sämtlicher Bauarbeiten 
im Einrichtungsverkehr geführt. 

Verkehrsanordnung Gemeinde Lichtensteig
Das Polizeikommando verfügt in Anwendung 
von Art. 3 SVG (SR 741.01), Art. 107 SSV 
(SR 741.21) sowie Art. 19 Abs. 1 EV zum SVG 
(sGS 711.1) folgende Verkehrsanord nung(en):

Lichtensteig, Hofstrasse, Abschnitt Verzwei-
gung Loreto-/Hofstrasse bis östliche Grenze 
Liegenschaft Nr. 181 (erlaubte Fahrtrichtung 
Loretostrasse – Hofstrasse)

• Verkehrsführung im Einrichtungsverkehr, 
angezeigt durch das Signal 2.02 «Einfahrt 
verboten» in Verbindung mit Signal 4.08 
«Einbahnstrasse» aus Gegenrichtung

Rechtsmittel: Gegen diese Verfügung kann 
gemäss Art. 43bis und Art. 47 des Gesetzes 
über die Verwaltungsrechtspflege (sGS 951.1; 
abgekürzt VRP) innert 14 Tagen Rekurs an das 
Sicherheits- und Justizdepartement, Oberer 
Graben 32, 9001 St. Gallen, erhoben werden. 
Zur Erhebung des Rekurses ist berechtigt, wer 
an der Änderung oder Aufhebung der Verfü-
gung ein eigenes schutzwürdiges Interesse 
dartut (Art. 45 VRP).
Das Polizeikommando

Zu beachten ist zusätzlich, dass während der 
Bauzeit der südwestlich des Baugrundstücks 
verlaufende Hofweg für Bauplatzinstallationen 
benötigt wird und daher für Fussgänger/-innen 
gesperrt ist. Eine Umleitung ist signalisiert.

Neue Hundegesetzgebung

Der Kanton hat ein neues Hundegesetz erlas-
sen, welches ab 1. Januar 2020 zur Umsetzung 
gelangt. Gemäss der neuen Verordnung haben 
die Gemeinden neu einen Beitrag an den 
Kanton zu entrichten. Zudem ist es nicht mehr 
erlaubt zwei unterschiedliche Tarife zu erheben 
für den ersten und jeden weiteren Hund. Über-
dies hat die Gemeinde erstmals die Vollkosten 
erhoben für den Aufwand für das Hundewesen. 
Das Gesetz lässt einen Tarif zu von Fr. 60 bis  
Fr. 200 pro Hund. Der Beitrag liegt in Lichten-
steig in Zukunft bei Fr. 100 pro Hund, damit  
lassen sich die Gemeindekosten für die Hunde 
mehr oder weniger decken (Hundesäcke, Robi-
dogs, Leerungen, Entsorgung, Verwaltungs-
aufwand). 

Tipp vom Energiemaskottchen 
«Liechti»:
Weniger Plastik im Bad
•  Zahnbürsten aus Bambus, im 

Karton verpackt, verwenden
•  Offene Seifen für Haar- und 

Körperpflege statt in Plas-
tikflaschen und Tuben

•  Zahnpasta ohne Mikroplas-
tik – selber herstellen. Siehe 
Rezept in dieser Ausgabe.
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Im Weiteren hat der Gemeinderat …

• Eine Vernehmlassung an das Gesund-
heitsdepartement des Kantons St.Gallen 
verfasst in Zusammenhang mit dem Spital 
Wattwil;

• Das Wirtschaftspatent an die Happy Life 
Gastromio erteilt; 

• Die Vereinbarungen mit den Jugendverei-
nen erneuert bezüglich Arbeitsstunden für 
Lichtensteiger Anlässe; 

• Die Kontrolle der Pufferstreifen an den 
Kontrolldienst KUT in Flawil delegiert; 

• Die Bilanzanpassungsberichte genehmigt.

Abstimmungssonntag vom  
9. Februar 2020

Es gelangen folgende Vorlagen zur  
Abstimmung:

eidgenössisch
– Volksinitiative vom 18. Oktober 2016 

«Mehr bezahlbare Wohnungen»  
(BBI 2019 2583).

– Änderung vom 14. Dezember 2018 des 
Strafgesetzbuches und des Militärstraf-
gesetzes (Diskriminierung und Aufruf zu 
Hass aufgrund der sexuellen Orientierung) 
(BBI 2018 7861).

kantonal
– Einheitsinitiative «Behördenlöhne  

vors Volk» 

Achten Sie bitte darauf, bei der brieflichen 
Stimmabgabe den Stimmrechtsausweis 
zu unterschreiben. Abstimmungscouverts 
können in den neuen, grossen Briefkasten 
im Eingangsbereich des Stadthauses (Haupt-
gasse 8) eingeworfen oder der Post über-
geben werden. Der Briefkasten wird bis zum 
Abstimmungssonntag um 11 Uhr geleert. 
Die Urne ist zudem am Abstimmungs-
sonntag von 10 –11 Uhr geöffnet. 

Steuererklärung ausfüllen

In den nächsten Tagen werden die Steuer-
erklärungen 2019 zugestellt, welche bis 
Ende März 2020 ausgefüllt und eingereicht 
werden sollten. Selbständig Erwerbende 
haben etwas länger Zeit und reichen die 
Steuer erklärung bis Ende Mai 2020 ein. 
Fristverlängerungen zur Einreichung der 
Steuer erklärung können online über die 
Internet seite www.steuern.sg.ch oder über 
den aufgedruckten QR-Code beantragt 
werden.

Die erste Steuererklärung –  
www.machs-eifach.ch
Für junge Erwachsene, welche zum ersten 
Mal die Steuererklärung ausfüllen, steht 
neu die Website www.machs-eifach.ch zur 
Verfügung. Auf der Website finden junge 
Erwachsene und weitere Interessierte wie 
Lehrpersonen oder Eltern Anleitungen zur 
Steuererklärung, teilweise in Erklärvideos. 
Die FAQ’s sowie das «Wissen2Go» wurden in 
Zusammenarbeit mit einer Lehrperson und 
seiner Berufsschule erarbeitet. Ausserdem 
haben junge Erwachsene die Möglichkeit, via 
Live-Chat mit Steuerfachleuten des Kantons 
und der Gemeinden auch ausserhalb der 
Öffnungszeiten direkt in Kontakt zu treten 
und diesen spezifische Fragen zu stellen. 

Weitere Informationen zu machs-eifach.ch  
und zu den Themen «Steuererklärung 
elektronisch einreichen» und «Provisorische 
Steuerrechnung» finden Sie unter  
www.lichtensteig.ch. 

Arbeitsgruppe erneuerbare Energien

Vor kurzem haben wir unsere über viele Jahre aufgebaute CD-Sammlung  
weggegeben. Die Kinder hören auch keine Märchen mehr von der Kassette,  
sondern direkt aus dem Internet. Keine CD muss mehr physisch hergestellt,  
im Laden verkauft und nach Hause genommen werden. Für wenige Franken  
pro Monat ist die Musikauswahl riesig. Pop, Rock, Klassik, Volksmusik oder  
Techno ist in Hülle und Fülle und jederzeit abrufbar. Bei aller Skepsis bezüglich 
Digitalisierung – es gibt auch viele Vorteile. Ich bin positiv gespannt,  
was uns alles erwartet.

Ihr Stadtpräsident, Mathias Müller

Herzlichen Dank …

• Der Harmonie Lichtensteig für das herrliche 
Neujahrskonzert in der katholischen Kirche 
Lichtensteig.

Herzlich Willkommen…

• Im Städtli haben vor kurzem 7 neue Klein-
firmen ihre Tätigkeit in den Bereichen Gast-
ronomie, Metzgerei, Informatik, Architektur, 
grafische Gestaltung, Entwicklung/Konst-
ruktion und Projekte/Begleitung aufgenom-
men. Der Gemeinderat freut sich über den 
Zuwachs bei den Kleinunternehmen und 
wünscht viel Erfolg.

Macher*innen Tag

Am vergangenen Samstag haben rund  
80 Macher*innen und 50 Gäste den ersten 
Macher*innen Tag in der Turnhalle besucht. 
Am Morgen entwickelten 18 Teams ihre Ideen 
weiter in einer Innovationswerkstatt mit Lego 
Serious Play. Diese Methode bietet eine  
spielerische Herangehensweise an komplexe 
Fragestellungen. Es lassen sich Ideen entwi-
ckeln, Strategien sicht- und fassbar machen. 
Zudem hilft die Methode Teams bei der 
gemeinsamen Verständigung in schwierigen 
Projektphasen. 

Mitveranstaltet wurde der Tag durch die Fach-
hochschule St. Gallen (Institut für Innovation, 
Design und Engineering) sowie der Muster-
bruch GmbH. Unterstützung erhielt der Anlass 
von Innosuisse der schweizerischen Agentur 
für Innovationsförderung des Bundes. 

Am Nachmittag wurden die erarbeiteten 
Resultate der Bevölkerung präsentiert und es 
fand ein reger Austausch statt. Gleichzeitig 
wurde der Verein «Ort für Macher*innen» 
lanciert, wo die Macher*innen in einer Ge-
meinschaft zusammengeführt werden sollen. 
Impressionen zum Macher*innen Tag finden 
Sie auf der Website www.ortfuermacher.ch.

Planungszone / Auszonungen

In Zusammenhang mit der Revision der Orts-
planung hat der Gemeinderat in Anwendung 
von Art. 42 ff Planungs- und Baugesetz (nGS 
2017-049; abgekürzt PBG) am 14. Januar 
2020 den Erlass nachfolgender Planungszone 
beschlossen:

Planungszone nach Art. 42ff PBG  
über die Grundstücke 
Nr. 179 (Hof)
Nr. 229 (Thurstrasse)
Nr. 309 (Wasserfluhstrasse)

Aufgrund der Anforderungen des revidierten 
eidgenössischen Raumplanungsgesetzes (SR 
700; RPG) sind überdimensionierte Bauzonen 
zu reduzieren (Art. 15 Abs. 2 RPG). Lichten-
steig gehört zu jenen Gemeinden im Kanton, 
welche die Bauzonenfläche im Sinne des 
eidgenössischen Raumplanungsgesetzes in 
der kommenden Revision des Zonenplans re-
duzieren müssen. Dazu werden Auszonungen 
unumgänglich. 

Die Planungszone dient der Sicherstellung der 
im Rahmen der Ortsplanungsrevision. Inner-
halb der Planungszone darf gemäss Art. 42 
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Abs. 4 PBG nichts unternommen werden, was 
die Erreichung des vorne beschriebe nen Pla-
nungszwecks erschweren könnte. Es sind daher 
nur Vorhaben zulässig, die auch in der Landwirt-
schaftszone bewilligungsfähig wären.

Der Planerlass liegt ab 27. Januar bis 25. Fe-
bruar 2020 im Stadthaus Lichtensteig, 1. OG, 
öffentlich auf. Die betroffenen Grundeigen-
tümer werden direkt angeschrieben. Gegen 
den Erlass der Planungszone kann innerhalb 
der Auflagefrist beim Gemeinderat Lichten-
steig, Hauptgasse 8, 9620 Lichtensteig, 
schriftlich Einsprache erhoben werden. Zur 
Einsprache berechtigt ist, wer ein eigenes 
schutzwürdiges Interesse dartut. Allfällige  
Einsprachen haben eine Darstellung des Sach-
verhalts, einen Antrag und eine Begründung  
zu enthalten. Rechtsmittel haben keine auf-
schiebende Wirkung (Art. 44 Abs. 3 PBG).

Gemeinderat

Teilstrassenplan Bahnhofstrasse
In Zusammenhang mit der Sanierung der 
Bahnhofstrasse wurde der Kreuzungsbe-
reich «Neugasse» umgestaltet und eine neue 
Rabatte erstellt. Es war vorgesehen diesen 
Bereich aus dem Strassenraum zu entlassen. 
Gemäss neuster Rechtsanwendung kann nach 
Rückmeldung des Rechtsdiensts des kanto-
nalen Tiefbauamtes die Fläche nicht mehr aus 
der Gemeindestrassenklassierung entlassen 
werden. Der Gehweg und die Schutzrabatten 
gehören somit zur Gemeindestrasse. Damit 
ändert sich die Gemeindestrassenklassierung 
gegenüber dem heutigen Zustand nicht und 
der entsprechende Teilstrassenplan wird  
ersatzlos aufgehoben. 

Überbauung Hof 
Die Bauarbeiten im «Hof» sind mit dem 
Rückbau der alten Fabrik gestartet. In einem 
nächsten Schritt wird die Einfahrt Meienberg-/
Loretostrasse verbreitert, damit die Sichtver-
hältnisse verbessert werden können (bei der 
Liegenschaft «Leemann»). Damit ist die Zu- und 
Wegfahrt künftig sicherer möglich in diesem 
Bereich. Auf der anderen Seite wird die Zufahrt 
näher beim Städtli (Loretostrasse bis Blockfab-
rik) nach Beendigung sämtlicher Bauarbeiten 
im Einrichtungsverkehr geführt. 

Verkehrsanordnung Gemeinde Lichtensteig
Das Polizeikommando verfügt in Anwendung 
von Art. 3 SVG (SR 741.01), Art. 107 SSV 
(SR 741.21) sowie Art. 19 Abs. 1 EV zum SVG 
(sGS 711.1) folgende Verkehrsanord nung(en):

Lichtensteig, Hofstrasse, Abschnitt Verzwei-
gung Loreto-/Hofstrasse bis östliche Grenze 
Liegenschaft Nr. 181 (erlaubte Fahrtrichtung 
Loretostrasse – Hofstrasse)

• Verkehrsführung im Einrichtungsverkehr, 
angezeigt durch das Signal 2.02 «Einfahrt 
verboten» in Verbindung mit Signal 4.08 
«Einbahnstrasse» aus Gegenrichtung

Rechtsmittel: Gegen diese Verfügung kann 
gemäss Art. 43bis und Art. 47 des Gesetzes 
über die Verwaltungsrechtspflege (sGS 951.1; 
abgekürzt VRP) innert 14 Tagen Rekurs an das 
Sicherheits- und Justizdepartement, Oberer 
Graben 32, 9001 St. Gallen, erhoben werden. 
Zur Erhebung des Rekurses ist berechtigt, wer 
an der Änderung oder Aufhebung der Verfü-
gung ein eigenes schutzwürdiges Interesse 
dartut (Art. 45 VRP).
Das Polizeikommando

Zu beachten ist zusätzlich, dass während der 
Bauzeit der südwestlich des Baugrundstücks 
verlaufende Hofweg für Bauplatzinstallationen 
benötigt wird und daher für Fussgänger/-innen 
gesperrt ist. Eine Umleitung ist signalisiert.

Neue Hundegesetzgebung

Der Kanton hat ein neues Hundegesetz erlas-
sen, welches ab 1. Januar 2020 zur Umsetzung 
gelangt. Gemäss der neuen Verordnung haben 
die Gemeinden neu einen Beitrag an den 
Kanton zu entrichten. Zudem ist es nicht mehr 
erlaubt zwei unterschiedliche Tarife zu erheben 
für den ersten und jeden weiteren Hund. Über-
dies hat die Gemeinde erstmals die Vollkosten 
erhoben für den Aufwand für das Hundewesen. 
Das Gesetz lässt einen Tarif zu von Fr. 60 bis  
Fr. 200 pro Hund. Der Beitrag liegt in Lichten-
steig in Zukunft bei Fr. 100 pro Hund, damit  
lassen sich die Gemeindekosten für die Hunde 
mehr oder weniger decken (Hundesäcke, Robi-
dogs, Leerungen, Entsorgung, Verwaltungs-
aufwand). 

Tipp vom Energiemaskottchen 
«Liechti»:
Weniger Plastik im Bad
•  Zahnbürsten aus Bambus, im 

Karton verpackt, verwenden
•  Offene Seifen für Haar- und 

Körperpflege statt in Plas-
tikflaschen und Tuben

•  Zahnpasta ohne Mikroplas-
tik – selber herstellen. Siehe 
Rezept in dieser Ausgabe.
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Im Weiteren hat der Gemeinderat …

• Eine Vernehmlassung an das Gesund-
heitsdepartement des Kantons St.Gallen 
verfasst in Zusammenhang mit dem Spital 
Wattwil;

• Das Wirtschaftspatent an die Happy Life 
Gastromio erteilt; 

• Die Vereinbarungen mit den Jugendverei-
nen erneuert bezüglich Arbeitsstunden für 
Lichtensteiger Anlässe; 

• Die Kontrolle der Pufferstreifen an den 
Kontrolldienst KUT in Flawil delegiert; 

• Die Bilanzanpassungsberichte genehmigt.

Abstimmungssonntag vom  
9. Februar 2020

Es gelangen folgende Vorlagen zur  
Abstimmung:

eidgenössisch
– Volksinitiative vom 18. Oktober 2016 

«Mehr bezahlbare Wohnungen»  
(BBI 2019 2583).

– Änderung vom 14. Dezember 2018 des 
Strafgesetzbuches und des Militärstraf-
gesetzes (Diskriminierung und Aufruf zu 
Hass aufgrund der sexuellen Orientierung) 
(BBI 2018 7861).

kantonal
– Einheitsinitiative «Behördenlöhne  

vors Volk» 

Achten Sie bitte darauf, bei der brieflichen 
Stimmabgabe den Stimmrechtsausweis 
zu unterschreiben. Abstimmungscouverts 
können in den neuen, grossen Briefkasten 
im Eingangsbereich des Stadthauses (Haupt-
gasse 8) eingeworfen oder der Post über-
geben werden. Der Briefkasten wird bis zum 
Abstimmungssonntag um 11 Uhr geleert. 
Die Urne ist zudem am Abstimmungs-
sonntag von 10 –11 Uhr geöffnet. 

Steuererklärung ausfüllen

In den nächsten Tagen werden die Steuer-
erklärungen 2019 zugestellt, welche bis 
Ende März 2020 ausgefüllt und eingereicht 
werden sollten. Selbständig Erwerbende 
haben etwas länger Zeit und reichen die 
Steuer erklärung bis Ende Mai 2020 ein. 
Fristverlängerungen zur Einreichung der 
Steuer erklärung können online über die 
Internet seite www.steuern.sg.ch oder über 
den aufgedruckten QR-Code beantragt 
werden.

Die erste Steuererklärung –  
www.machs-eifach.ch
Für junge Erwachsene, welche zum ersten 
Mal die Steuererklärung ausfüllen, steht 
neu die Website www.machs-eifach.ch zur 
Verfügung. Auf der Website finden junge 
Erwachsene und weitere Interessierte wie 
Lehrpersonen oder Eltern Anleitungen zur 
Steuererklärung, teilweise in Erklärvideos. 
Die FAQ’s sowie das «Wissen2Go» wurden in 
Zusammenarbeit mit einer Lehrperson und 
seiner Berufsschule erarbeitet. Ausserdem 
haben junge Erwachsene die Möglichkeit, via 
Live-Chat mit Steuerfachleuten des Kantons 
und der Gemeinden auch ausserhalb der 
Öffnungszeiten direkt in Kontakt zu treten 
und diesen spezifische Fragen zu stellen. 

Weitere Informationen zu machs-eifach.ch  
und zu den Themen «Steuererklärung 
elektronisch einreichen» und «Provisorische 
Steuerrechnung» finden Sie unter  
www.lichtensteig.ch. 

Arbeitsgruppe erneuerbare Energien

Vor kurzem haben wir unsere über viele Jahre aufgebaute CD-Sammlung  
weggegeben. Die Kinder hören auch keine Märchen mehr von der Kassette,  
sondern direkt aus dem Internet. Keine CD muss mehr physisch hergestellt,  
im Laden verkauft und nach Hause genommen werden. Für wenige Franken  
pro Monat ist die Musikauswahl riesig. Pop, Rock, Klassik, Volksmusik oder  
Techno ist in Hülle und Fülle und jederzeit abrufbar. Bei aller Skepsis bezüglich 
Digitalisierung – es gibt auch viele Vorteile. Ich bin positiv gespannt,  
was uns alles erwartet.

Ihr Stadtpräsident, Mathias Müller

Herzlichen Dank …

• Der Harmonie Lichtensteig für das herrliche 
Neujahrskonzert in der katholischen Kirche 
Lichtensteig.

Herzlich Willkommen…

• Im Städtli haben vor kurzem 7 neue Klein-
firmen ihre Tätigkeit in den Bereichen Gast-
ronomie, Metzgerei, Informatik, Architektur, 
grafische Gestaltung, Entwicklung/Konst-
ruktion und Projekte/Begleitung aufgenom-
men. Der Gemeinderat freut sich über den 
Zuwachs bei den Kleinunternehmen und 
wünscht viel Erfolg.

Macher*innen Tag

Am vergangenen Samstag haben rund  
80 Macher*innen und 50 Gäste den ersten 
Macher*innen Tag in der Turnhalle besucht. 
Am Morgen entwickelten 18 Teams ihre Ideen 
weiter in einer Innovationswerkstatt mit Lego 
Serious Play. Diese Methode bietet eine  
spielerische Herangehensweise an komplexe 
Fragestellungen. Es lassen sich Ideen entwi-
ckeln, Strategien sicht- und fassbar machen. 
Zudem hilft die Methode Teams bei der 
gemeinsamen Verständigung in schwierigen 
Projektphasen. 

Mitveranstaltet wurde der Tag durch die Fach-
hochschule St. Gallen (Institut für Innovation, 
Design und Engineering) sowie der Muster-
bruch GmbH. Unterstützung erhielt der Anlass 
von Innosuisse der schweizerischen Agentur 
für Innovationsförderung des Bundes. 

Am Nachmittag wurden die erarbeiteten 
Resultate der Bevölkerung präsentiert und es 
fand ein reger Austausch statt. Gleichzeitig 
wurde der Verein «Ort für Macher*innen» 
lanciert, wo die Macher*innen in einer Ge-
meinschaft zusammengeführt werden sollen. 
Impressionen zum Macher*innen Tag finden 
Sie auf der Website www.ortfuermacher.ch.

Planungszone / Auszonungen

In Zusammenhang mit der Revision der Orts-
planung hat der Gemeinderat in Anwendung 
von Art. 42 ff Planungs- und Baugesetz (nGS 
2017-049; abgekürzt PBG) am 14. Januar 
2020 den Erlass nachfolgender Planungszone 
beschlossen:

Planungszone nach Art. 42ff PBG  
über die Grundstücke 
Nr. 179 (Hof)
Nr. 229 (Thurstrasse)
Nr. 309 (Wasserfluhstrasse)

Aufgrund der Anforderungen des revidierten 
eidgenössischen Raumplanungsgesetzes (SR 
700; RPG) sind überdimensionierte Bauzonen 
zu reduzieren (Art. 15 Abs. 2 RPG). Lichten-
steig gehört zu jenen Gemeinden im Kanton, 
welche die Bauzonenfläche im Sinne des 
eidgenössischen Raumplanungsgesetzes in 
der kommenden Revision des Zonenplans re-
duzieren müssen. Dazu werden Auszonungen 
unumgänglich. 

Die Planungszone dient der Sicherstellung der 
im Rahmen der Ortsplanungsrevision. Inner-
halb der Planungszone darf gemäss Art. 42 
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Abs. 4 PBG nichts unternommen werden, was 
die Erreichung des vorne beschriebe nen Pla-
nungszwecks erschweren könnte. Es sind daher 
nur Vorhaben zulässig, die auch in der Landwirt-
schaftszone bewilligungsfähig wären.

Der Planerlass liegt ab 27. Januar bis 25. Fe-
bruar 2020 im Stadthaus Lichtensteig, 1. OG, 
öffentlich auf. Die betroffenen Grundeigen-
tümer werden direkt angeschrieben. Gegen 
den Erlass der Planungszone kann innerhalb 
der Auflagefrist beim Gemeinderat Lichten-
steig, Hauptgasse 8, 9620 Lichtensteig, 
schriftlich Einsprache erhoben werden. Zur 
Einsprache berechtigt ist, wer ein eigenes 
schutzwürdiges Interesse dartut. Allfällige  
Einsprachen haben eine Darstellung des Sach-
verhalts, einen Antrag und eine Begründung  
zu enthalten. Rechtsmittel haben keine auf-
schiebende Wirkung (Art. 44 Abs. 3 PBG).

Gemeinderat

Teilstrassenplan Bahnhofstrasse
In Zusammenhang mit der Sanierung der 
Bahnhofstrasse wurde der Kreuzungsbe-
reich «Neugasse» umgestaltet und eine neue 
Rabatte erstellt. Es war vorgesehen diesen 
Bereich aus dem Strassenraum zu entlassen. 
Gemäss neuster Rechtsanwendung kann nach 
Rückmeldung des Rechtsdiensts des kanto-
nalen Tiefbauamtes die Fläche nicht mehr aus 
der Gemeindestrassenklassierung entlassen 
werden. Der Gehweg und die Schutzrabatten 
gehören somit zur Gemeindestrasse. Damit 
ändert sich die Gemeindestrassenklassierung 
gegenüber dem heutigen Zustand nicht und 
der entsprechende Teilstrassenplan wird  
ersatzlos aufgehoben. 

Überbauung Hof 
Die Bauarbeiten im «Hof» sind mit dem 
Rückbau der alten Fabrik gestartet. In einem 
nächsten Schritt wird die Einfahrt Meienberg-/
Loretostrasse verbreitert, damit die Sichtver-
hältnisse verbessert werden können (bei der 
Liegenschaft «Leemann»). Damit ist die Zu- und 
Wegfahrt künftig sicherer möglich in diesem 
Bereich. Auf der anderen Seite wird die Zufahrt 
näher beim Städtli (Loretostrasse bis Blockfab-
rik) nach Beendigung sämtlicher Bauarbeiten 
im Einrichtungsverkehr geführt. 

Verkehrsanordnung Gemeinde Lichtensteig
Das Polizeikommando verfügt in Anwendung 
von Art. 3 SVG (SR 741.01), Art. 107 SSV 
(SR 741.21) sowie Art. 19 Abs. 1 EV zum SVG 
(sGS 711.1) folgende Verkehrsanord nung(en):

Lichtensteig, Hofstrasse, Abschnitt Verzwei-
gung Loreto-/Hofstrasse bis östliche Grenze 
Liegenschaft Nr. 181 (erlaubte Fahrtrichtung 
Loretostrasse – Hofstrasse)

• Verkehrsführung im Einrichtungsverkehr, 
angezeigt durch das Signal 2.02 «Einfahrt 
verboten» in Verbindung mit Signal 4.08 
«Einbahnstrasse» aus Gegenrichtung

Rechtsmittel: Gegen diese Verfügung kann 
gemäss Art. 43bis und Art. 47 des Gesetzes 
über die Verwaltungsrechtspflege (sGS 951.1; 
abgekürzt VRP) innert 14 Tagen Rekurs an das 
Sicherheits- und Justizdepartement, Oberer 
Graben 32, 9001 St. Gallen, erhoben werden. 
Zur Erhebung des Rekurses ist berechtigt, wer 
an der Änderung oder Aufhebung der Verfü-
gung ein eigenes schutzwürdiges Interesse 
dartut (Art. 45 VRP).
Das Polizeikommando

Zu beachten ist zusätzlich, dass während der 
Bauzeit der südwestlich des Baugrundstücks 
verlaufende Hofweg für Bauplatzinstallationen 
benötigt wird und daher für Fussgänger/-innen 
gesperrt ist. Eine Umleitung ist signalisiert.

Neue Hundegesetzgebung

Der Kanton hat ein neues Hundegesetz erlas-
sen, welches ab 1. Januar 2020 zur Umsetzung 
gelangt. Gemäss der neuen Verordnung haben 
die Gemeinden neu einen Beitrag an den 
Kanton zu entrichten. Zudem ist es nicht mehr 
erlaubt zwei unterschiedliche Tarife zu erheben 
für den ersten und jeden weiteren Hund. Über-
dies hat die Gemeinde erstmals die Vollkosten 
erhoben für den Aufwand für das Hundewesen. 
Das Gesetz lässt einen Tarif zu von Fr. 60 bis  
Fr. 200 pro Hund. Der Beitrag liegt in Lichten-
steig in Zukunft bei Fr. 100 pro Hund, damit  
lassen sich die Gemeindekosten für die Hunde 
mehr oder weniger decken (Hundesäcke, Robi-
dogs, Leerungen, Entsorgung, Verwaltungs-
aufwand). 

Tipp vom Energiemaskottchen 
«Liechti»:
Weniger Plastik im Bad
•  Zahnbürsten aus Bambus, im 

Karton verpackt, verwenden
•  Offene Seifen für Haar- und 

Körperpflege statt in Plas-
tikflaschen und Tuben

•  Zahnpasta ohne Mikroplas-
tik – selber herstellen. Siehe 
Rezept in dieser Ausgabe.
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Plastik vermeiden –  
Zahncrème selber herstellen

Zahnpasta oder Crème selber herzustellen 
ist einfach, schnell gemacht und günstig. Ein 
weiterer Vorteil ist, dass man die Inhaltsstoffe 
kennt und so Mikroplastik in der Zahnpasta 
und Plastik bei der Verpackung vermeidet.
Und so geht es:
Zutaten
2 TL Salbei, frisch oder getrocknet
2 TL Thymian
2 TL Minze oder beliebige Teekräuter
Einen Tee aus der Kräutermischung kochen 
und 10 Minuten ziehen lassen.
1 TL weisse oder dunkle Heilerde, extra fein
5 Tropfen ätherisches Öl, z.B. Pfefferminze
Zu einer geschmeidigen Masse rühren unter 
löffelweiser Zugabe des Tees.
Die Paste in ein Glas oder Döschen abfüllen, 
das vorher mit Alkohol desinfiziert wurde. 
Die Paste mit einem sauberen Löffel oder 
Spaten auf die Zahnbürste geben.
Energiekommission Lichtensteig

Elternsprechstunde

Haben Sie eine Frage betreffend Schule, die 
Sie uns schon lange stellen wollten? Oder 
ein Anliegen, das Sie bei uns Verantwortli-
chen platzieren möchten? Zögern Sie nicht 
und schauen Sie am Dienstag, 11. Februar 
2020 ohne Voranmeldung bei uns vorbei. 
Schulpräsidium und Schulleitung sind von 
17.30 –19 Uhr vor Ort und freuen sich auf 
gute Gespräche.
Petra Stump und Andrea Müller

Ausbildungsstätte Jost Bürgi Schule

Auch in diesem Winter begleiten uns erneut 
Studenten/-innen der pädagogischen Schule 
durch den Alltag. Das Praktikum 2 beinhaltet 
erneut das Kennenlernen der Stufe und die 
Erweiterung der Berufskompetenzen. Ferner 
arbeiten die angehenden Lehrpersonen mit 
einer Fragestellung zum Thema Lernen mit 
wissenschaftlichen Methoden. Eine Frage-
stellung wird mit der Praktikumslehrperson 
vorgängig abgesprochen. Die Studierenden 

führen anschliessend mit der Praktikumsklas-
se die Untersuchungen durch und werten 
diese aus. Ebenfalls stellen sie die Ergeb-
nisse später der PHSG vor. Da Ziel besteht 
darin, eine eigene Hypothese systematisch 
zu überprüfen. In unseren Klassen wird 
derzeit untersucht, wie sich verschiedene 
Meditationsformen auf die Konzentration 
auswirkt. Auch für uns Lehrer/-innen sind 
solche Erkenntnisse sehr interessant und 
werden in den eigenen Unterricht integriert. 
Wir wünschen den angehenden Lehrperso-
nen ganz viel Freude und einen guten Start 
an unserer Schule. 
Die Primarlehrpersonen 

Trio «arco d’oro» 

Samstag, 8. Februar 2020, um 20 Uhr,  
beAchtbar

Arco d’oro nennt sich das Quartett, das zu-
weilen auch als Trio oder im Duo auftritt. Die 
3 Musiker begegnen sich mit unbändiger 
Spielfreude und geniessen in vollen Zügen 
jede Stimmung, die sie mit ihren Instrumen-
ten und mit der Stimme zaubern.

Die unterschiedliche musikalische Biografie 
von Fiorentina Talamo (voc), Martin Brenner
(klassische gitarre) und Marcello Mosca (perc.)
verleiht ihrer Musik überraschende Vielfältig-
keit und verbindet Musikstile und Epochen 
mit einem goldenen Bogen: arco d’oro.

Das Repertoire des Trio’s ist breit gefächert: 
von Barock bis Tango, von temperamentvol-
len Tarantelle zu melancholischem Tango, 
von zauberhaften Zigeuner-Balladen bis 
heiter-tänzerischen Swing erklingt Musik 
für’s Herz und für die Seele, Geschichten 
und Stimmungen aus dem Leben, mit Witz 
und funkelndem Charme erzählt und in 
Musik verwandelt.

50 Jahre Gallus Kirche Lichtensteig

Im Jahr 2020 feiert die Kath. Kirchgemeinde 
Lichtensteig das 50-Jahr-Jubiläum ihrer Gal-
luskirche. Aus diesem Anlass organisieren wir 
einen 2-tägigen Ausflug zu den zwei berühm-
testen Kirchen von Architekt Walter Förderer. 
Zum einen ist dies die Doppelkirche in Bettlach 
SO und zum anderen die St. Nikolaus Kirche 
in Hérémence im Wallis. Der Ausflug findet am 
27. + 28. Juni 2020 statt. Wir reisen mit dem 
Car von Roth-Reisen. Die Fahrkosten werden 
von der Kirchgemeinde übernommen. Die Teil-
nehmer bezahlen für Unterkunft + Verpflegung, 
zirka Fr. 140.00 pro Person. Es hat maximal  
49 Sitzplätze. Wir bitten um Anmeldung so bald 
als möglich, doch spätestens bis Ende Februar. 
Alle sind ganz herzlich eingeladen mitzukom-
men. Weitere Auskünfte und Anmeldung bei: 
Andy Diethelm, Tel. G 071 988 43 34,  
P 071 988 40 18 oder am besten per Email 
diethelm@reisebuero-lichtensteig.ch.

Veranstaltungen

23.01.2020 KISS-Kafi, Familienzentrum,  
 14.00 Stadthaus 

25.01.2020 Tai Chi Sonne: Floozwiese,  
 09.00 Regen: beAchtbar,  
  Barbara Schmid-Frey 

25.01.2020 Prader + knecht, beAchtbar,  
 20.00 Barbara Schmid-Frey 

25.01.2020 Bänz Friedli –  
 20.15 Was würde Elvis sagen?,  
  Chössi Theater

26.01.2020  Eucharistiefeier  
 09.00 (Andreas Schönenberger),  
  anschl. Kirchenkaffee,  
  Kath. Kirche Lichtensteig

01.02.2020 Tai Chi Sonne: Floozwiese,  
 09.00 Regen: beAchtbar,  
  Barbara Schmid-Frey

01.02.2020 Eucharistiefeier  
 18.30 (Andreas Schönenberger),  
   mit Kerzensegnung und Blasius-

segen, Kath. Kirche Lichtensteig
 
01.02.2020 Alexandra Prusa – Abrazo-Tango,  
 20.15 Chössi Theater 

05.02.2020  Agatha-Brot-Segnung  
 07.00 mit Bäckerei Schlauri,  
  Kath. Kirche Lichtensteig 

05.02.2020 Sirenentest 2020  
 13.30

06.02.2020  Naturwunder und Wolkenkratzer,  
 14.00 Kath. Pfarreizentrum,  
  Netzwerk 60+ Lichtensteig

08.02.2020  Tai Chi Sonne: Floozwiese,  
 09.00 Regen: beAchtbar,  
  Barbara Schmid-Frey 
08.02.2020 Trio «arco d’oro», beAchtbar,  
 20.00 Barbara Schmid-Frey

08.02.2020 Klebeband und Regazzin,  
 20.15 Chössi Theater 

11.02.2020  farbige Zeiten, Oberhof,  
 11.30 Samariterverein Lichtensteig 

11.02.2020 Elternsprechstunde,  
 17.30 Jost Bürgi Schule Lichtenteig 

13.02.2020 Trampolin-Dance,  
 20.00 Migros-Klubschule,  
  Frauenkreis Lichtensteig

Kehrichtsammlung (ohne UFB)

Montag, 27.01.2020, 03.02.2020, 10.02.2020

Bioabfuhr

Dienstag, 28.01.2020, 11.02.2020
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Plastik vermeiden –  
Zahncrème selber herstellen

Zahnpasta oder Crème selber herzustellen 
ist einfach, schnell gemacht und günstig. Ein 
weiterer Vorteil ist, dass man die Inhaltsstoffe 
kennt und so Mikroplastik in der Zahnpasta 
und Plastik bei der Verpackung vermeidet.
Und so geht es:
Zutaten
2 TL Salbei, frisch oder getrocknet
2 TL Thymian
2 TL Minze oder beliebige Teekräuter
Einen Tee aus der Kräutermischung kochen 
und 10 Minuten ziehen lassen.
1 TL weisse oder dunkle Heilerde, extra fein
5 Tropfen ätherisches Öl, z.B. Pfefferminze
Zu einer geschmeidigen Masse rühren unter 
löffelweiser Zugabe des Tees.
Die Paste in ein Glas oder Döschen abfüllen, 
das vorher mit Alkohol desinfiziert wurde. 
Die Paste mit einem sauberen Löffel oder 
Spaten auf die Zahnbürste geben.
Energiekommission Lichtensteig

Elternsprechstunde

Haben Sie eine Frage betreffend Schule, die 
Sie uns schon lange stellen wollten? Oder 
ein Anliegen, das Sie bei uns Verantwortli-
chen platzieren möchten? Zögern Sie nicht 
und schauen Sie am Dienstag, 11. Februar 
2020 ohne Voranmeldung bei uns vorbei. 
Schulpräsidium und Schulleitung sind von 
17.30 –19 Uhr vor Ort und freuen sich auf 
gute Gespräche.
Petra Stump und Andrea Müller

Ausbildungsstätte Jost Bürgi Schule

Auch in diesem Winter begleiten uns erneut 
Studenten/-innen der pädagogischen Schule 
durch den Alltag. Das Praktikum 2 beinhaltet 
erneut das Kennenlernen der Stufe und die 
Erweiterung der Berufskompetenzen. Ferner 
arbeiten die angehenden Lehrpersonen mit 
einer Fragestellung zum Thema Lernen mit 
wissenschaftlichen Methoden. Eine Frage-
stellung wird mit der Praktikumslehrperson 
vorgängig abgesprochen. Die Studierenden 

führen anschliessend mit der Praktikumsklas-
se die Untersuchungen durch und werten 
diese aus. Ebenfalls stellen sie die Ergeb-
nisse später der PHSG vor. Da Ziel besteht 
darin, eine eigene Hypothese systematisch 
zu überprüfen. In unseren Klassen wird 
derzeit untersucht, wie sich verschiedene 
Meditationsformen auf die Konzentration 
auswirkt. Auch für uns Lehrer/-innen sind 
solche Erkenntnisse sehr interessant und 
werden in den eigenen Unterricht integriert. 
Wir wünschen den angehenden Lehrperso-
nen ganz viel Freude und einen guten Start 
an unserer Schule. 
Die Primarlehrpersonen 

Trio «arco d’oro» 

Samstag, 8. Februar 2020, um 20 Uhr,  
beAchtbar

Arco d’oro nennt sich das Quartett, das zu-
weilen auch als Trio oder im Duo auftritt. Die 
3 Musiker begegnen sich mit unbändiger 
Spielfreude und geniessen in vollen Zügen 
jede Stimmung, die sie mit ihren Instrumen-
ten und mit der Stimme zaubern.

Die unterschiedliche musikalische Biografie 
von Fiorentina Talamo (voc), Martin Brenner
(klassische gitarre) und Marcello Mosca (perc.)
verleiht ihrer Musik überraschende Vielfältig-
keit und verbindet Musikstile und Epochen 
mit einem goldenen Bogen: arco d’oro.

Das Repertoire des Trio’s ist breit gefächert: 
von Barock bis Tango, von temperamentvol-
len Tarantelle zu melancholischem Tango, 
von zauberhaften Zigeuner-Balladen bis 
heiter-tänzerischen Swing erklingt Musik 
für’s Herz und für die Seele, Geschichten 
und Stimmungen aus dem Leben, mit Witz 
und funkelndem Charme erzählt und in 
Musik verwandelt.

50 Jahre Gallus Kirche Lichtensteig

Im Jahr 2020 feiert die Kath. Kirchgemeinde 
Lichtensteig das 50-Jahr-Jubiläum ihrer Gal-
luskirche. Aus diesem Anlass organisieren wir 
einen 2-tägigen Ausflug zu den zwei berühm-
testen Kirchen von Architekt Walter Förderer. 
Zum einen ist dies die Doppelkirche in Bettlach 
SO und zum anderen die St. Nikolaus Kirche 
in Hérémence im Wallis. Der Ausflug findet am 
27. + 28. Juni 2020 statt. Wir reisen mit dem 
Car von Roth-Reisen. Die Fahrkosten werden 
von der Kirchgemeinde übernommen. Die Teil-
nehmer bezahlen für Unterkunft + Verpflegung, 
zirka Fr. 140.00 pro Person. Es hat maximal  
49 Sitzplätze. Wir bitten um Anmeldung so bald 
als möglich, doch spätestens bis Ende Februar. 
Alle sind ganz herzlich eingeladen mitzukom-
men. Weitere Auskünfte und Anmeldung bei: 
Andy Diethelm, Tel. G 071 988 43 34,  
P 071 988 40 18 oder am besten per Email 
diethelm@reisebuero-lichtensteig.ch.

Veranstaltungen
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 14.00 Stadthaus 

25.01.2020 Tai Chi Sonne: Floozwiese,  
 09.00 Regen: beAchtbar,  
  Barbara Schmid-Frey 

25.01.2020 Prader + knecht, beAchtbar,  
 20.00 Barbara Schmid-Frey 

25.01.2020 Bänz Friedli –  
 20.15 Was würde Elvis sagen?,  
  Chössi Theater

26.01.2020  Eucharistiefeier  
 09.00 (Andreas Schönenberger),  
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  Kath. Kirche Lichtensteig
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05.02.2020  Agatha-Brot-Segnung  
 07.00 mit Bäckerei Schlauri,  
  Kath. Kirche Lichtensteig 

05.02.2020 Sirenentest 2020  
 13.30

06.02.2020  Naturwunder und Wolkenkratzer,  
 14.00 Kath. Pfarreizentrum,  
  Netzwerk 60+ Lichtensteig

08.02.2020  Tai Chi Sonne: Floozwiese,  
 09.00 Regen: beAchtbar,  
  Barbara Schmid-Frey 
08.02.2020 Trio «arco d’oro», beAchtbar,  
 20.00 Barbara Schmid-Frey

08.02.2020 Klebeband und Regazzin,  
 20.15 Chössi Theater 

11.02.2020  farbige Zeiten, Oberhof,  
 11.30 Samariterverein Lichtensteig 

11.02.2020 Elternsprechstunde,  
 17.30 Jost Bürgi Schule Lichtenteig 
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